Grupo Scout Xl Baluarte Veracruz Norte Asociacion de Scouts de México A.C.

Polea

1. EIl primer paso consiste en hacer un nudo
para acortar la cuerda, o medio “margarita”.

2. Después la cuerda se pasa por un punto de
apoyo que denominaremos “a”.

3. Pasamos la cuerda por la presilla
inferior; por seguridad se le hace a
la presilla superior un nudo para
que se sujete a las(s) otra(s)
cuerda(s).

Usos: Debido a que se utiliza el principio de la polea movil, el esfuerzo aplicado se reduce a la
mitad, por lo que este nudo se puede utilizar para hacer avanzar o levantar objetos pesados.
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